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Emotion, enthusiasm, passion. These are all generated 
by the Olympic Games. For the athletes it’s the culmination 
of four years of effort, and for eager fans it is also the ultimate 
event. Our goal is to let them experience the excitement 
of the Olympics at fi rst hand. When we fi rst organised 
an Olympic Park in 2014 at Letna in Prague, and in doing so 
brought the Sochi Games to the heart of Prague, we witnessed 
the joy of parents and children. This confi rmed to us that we 
were on the right track. Olympic Parks then spread to towns 
across the nation and recently the entire project has become 
international. The Olympic Parks project has been taken 
on by the International Olympic Committee and, now known as 
Olympic Festivals, they are organised in a number of European 
countries. It is clear to everyone that sharing the Olympic 
emotions is important around the world. We are very proud 
and honoured to have been in at the birth of a project that is 
changing the way in which sports fans are engaged with, 
and which enables them to feel part of the Olympic family. 
The project also respects the International Olympic Committee 
strategic document Agenda 2020, as it promotes Olympic 
ideas, values and ideals, it celebrates the Olympic Games 
and promotes active sport among children and the young. 
We believe that this brochure will show those interested a way 
to promote the Olympic Movement, to educate fans, and will 
also convince many national Olympic committees to organise 
their own Olympic Festivals during the Tokyo 2020 Games.

J IRI  KEJVAL
President of the Czech Olympic Committee
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ABOUT THE HANBOOK
This Handbook is the main product of a two-year 
long project “Sport Parks Inspired by the Olympics.” 
Coordinated by the Czech Olympic Committee, 
co-fi nanced by the European Union and supported 
by the International Olympic Committee, the project 
brought together event and project managers and 
marketing professionals from National Olympic 
Committees of Belgium, Croatia, Finland, France, 
Italy, the Netherlands, and Slovenia, and from the 
Czech Region of South Bohemia. External experts 
representing host cities, event agencies, sponsors and 
others took part in the project as well. The project was 
based on a successful long-term initiative of the Czech 
NOC, the fi rst event of which took place during the 
Sochi Games in 2014.

WHAT WILL YOU FIND ON THE HANDBOOK WEBSITE?
●  General information about what OFs are and why 

you should get involved. 
●  Outline of what you should keep in mind before 

you start.
●  The “how” of the organisation structured along 

6 main focus areas – organisation, marketing, 
communications, resources, evaluation and 
sustainability.

●  Case studies section featuring practical information 
from the 2018 OFs and from events organised 
in 2014 and 2016.  

●  Information and tips on common activities 
connecting individual OFs.

WHAT IS THE AIM?
Provide Olympic Festival (OFs) organisers – 
National Olympic Committees (sport confederations) 
– and their partners with practical hands-on guidance 
for the development, production, evaluation, and 
sustainability of their own OFs. The Handbook 
targets, in particular, event and marketing managers, 
directors, and specialists.

Any organiser of a sport event for the general public, 
however, can fi nd valuable inspiration and tips and 
trick for his/her respective event in the Handbook.  

HOW DOES IT WORK?
The Handbook will not provide you with detailed 
A to Z information on every aspect of staging of the 
events. This would be, indeed, close to impossible 
and very burdensome as there is no one-size-fi ts all 
format and solution.
Rather, the Handbook aims to take you through 
the basic steps of the organisational process 
while providing you with information on the 
production, programme, management, marketing, 
communications, resources, sustainability and 
evaluation of the event, illustrating each important 
step with best practice examples, and offering you 
useful tools and tips.

WHAT DOES IT BUILD ON?
Most of the examples and good practices featured 
in the Handbook come from the Olympic Festivals 
and Olympic Festival-like events organised between 
2014 and 2018 .

2014: Olympic Park Sochi-Letna (Czech NOC)
2016: Olympic Park Rio-Lipno, Olympic Park 
Rio-Ostrava (Czech NOC), Olympic Experience 
(Dutch NOC), Rio House (Belgian NOC)
2018: Olympic Festivals Brno and Ostrava 
(Czech NOC), Olympic Festival Grenoble (French NOC), 
Olympic Festival Rogla (Slovenian NOC), 
Olympic Festival Pristina (Kosovo* NOC)

HANDBOOK FOR 
OLYMPIC FESTIVAL 
ORGANISERS
BRING THE OLYMPIC GAMES TO LOCAL POPULATION
https://handbook.sportparks.com/
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 THE IMPORTANT THING 
IN THE OLYMPIC GAMES 
IS NOT WINNING 
BUT TAKING PART
 Pierre de Coubertin
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Main Organiser
Czech Olympic
Committee

Host city, region 
City of Brno and South
Moravian Region

790,239 Facebook Reach (28 Days)

455 k Views 22 Videos from 2 Czech Festivals

45 % Sponsors/partners

34 % Public subsidies

15 % Own resources

   6 % Other

visualisation

Interesting facts:

100+
Olympic athletes
visited the OF

25,000
of slices of bread “Karel”
were sold in Brno

17
Days

157,271
Visitors

315
Volunteers

32
Sports

84%
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC FESTIVAL
PYEONGCHANG 2018 – BRNO, 
CZECH REPUBLIC

Olympic 
Family
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Pódium

Stolní 
tenis

Filatelisté Korejská 
ambasáda

Billiard

ČEPS 
biatlonová 
střelnice

Šatny

Sporten 
půjčovna běžek

vchod

vchod

Autokros

Hokejbal, 
fl orbal, 
korfbal

Kitting

Orientační 
běh

Visa pumptrack 
a snowboard zóna

Coca-Cola 
snowpark

Radiožurnál 
skokanský 
můstek

České dráhy 
běžecká trať

Olympijský 
chléb Karel

Pódium
LED obrazovka

LED obrazovka

ŠKODA AUTO 
hokejová plocha

T-Mobile 
Sliding Centrum

Curling

Mall.cz 
půjčovna bruslí

Rampa 
na tubing /

lyžování

Bruslařská 
dráha

Horolezecká 
stěna

Festivalový 
deník

Galerie
Taekwondo

Hrací karta 
České spořitelny 
prodej, výdej výher

Úschovna

Úschovna

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC WC

WC

Děkujeme Vám 
za návštěvu

Hrací karty
Sportujte a hrajte 
s Českou 
spořitelnou

Hrací karty
Sportujte a hrajte 
s Českou 
spořitelnou

Všechny sportovní kluby v České republice na jednom místě najdete na

V short tracku nechybějí překvapení, rozhoduje v něm fyzička, ale také předvídavost 

a odvaha. Závodí se na oválné dráze o délce 111,12 metru s poloměrem zatáček osm 

metrů. Startují nejméně čtyři soutěžící najednou, takže svou roli ve vyřazovacím závodě 

hraje i taktika. Závodníci mají speciální brusle, jejíchž zahnutí jim umožňuje zvládat 

zatáčky i v rychlosti přes 40 km/h. Nosí také helmy, chrániče kolen a holení a rukavice 

dost tuhé na to, aby jimi neprošlo ostří brusle. Pod kombinézou mají ještě jednu vrstvu 

z neproříznutelného materiálu.

HISTORIE

Short track pochází ze Severní Ameriky, kde se závody v rychlobruslení pořádaly 

s hromadným startem a v krytých halách typu Madison Square Garden. Toto odvětví se 

začalo rozvíjet v 70. letech minulého století, první mistrovství světa proběhlo v roce 1981, 

v Česku se rychlobruslení na krátké dráze vyvíjí od roku 1994. Na programu zimních 

olympijských her je short track od roku 1992.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Závody mužů a žen na 500, 1000 a 1500 m a štafety mužů (5000 m) a žen (3000 m).

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Kateřina Novotná – 1. ME ve víceboji 2010, 2. ME ve víceboji 2009, 

2. MSJ 2004 (500 m), 3. ME 2008 (1500 m), 6. OH 2006 (500 m), 

3. v závodě SP 2006 (1500 m)

JAK ZAČÍT SE SHORT TRACKEM?

Na zimních stadionech v Benátkách nad Jizerou, v Náchodě a ve Žďáru nad Sázavou. 

Doplňkovým sportem je in–line bruslení. Více informací o tom, kde můžete se short 

trackem začít, vám poskytne Český svaz rychlobruslení, kontakty najdete 

na webu www.speedskating.cz

S
h

o
rt

 t
ra

c
k

Podobně jako v atletice se i rychlobruslaři dělí na vytrvalce a sprintery, v každém případě 

jde ale o to bruslit co nejrychleji. Martina Sáblíková je nejlepší vytrvalkyní posledních let. 

Vítězí díky výborné technice i proto, že dokáže udržet rovnoměrné tempo po celou dobu 

závodu. Rychlobruslaři na dlouhých tratích závodí na 400 metrovém oválu a v každém 

kole si střídají dráhy, aby ujeli stejnou vzdálenost. Svou roli ve výkonu hrají i kvalita ledu, 

perfektně připravené brusle a přiléhavé kombinézy.

HISTORIE

Váže se k Nizozemí a Skandinávii, kde je rychlobruslení dosud velmi populárním sportem. 

Už v dávné minulosti tu lidé přivazovali k botám kosti a takové brusle využívali k přepravě 

po zamrzlých vodních plochách. Bruslení se rozšířilo, když v 16. století ve Skotsku 

vznikly kovové bruslařské nože, které pak byly zdokonaleny v zámoří. Na konci 19. století 

proběhly první závody a sport dostal svou zastřešující organizaci. Mužské rychlobruslení 

se poprvé objevilo na hrách v roce 1924, ženy závodí od Squaw Valley 1960.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Závody mužů a žen na 500, 1000, 1500 a 5000 m, závody žen na 3000m a závody mužů 

na 10 000 m, stíhací závody družstev mužů a žen, hromadný start mužů a žen

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Martina Sáblíková –1. OH 2014 (5000 m), 1. OH 2010 (3000 a 5000 m), 

2. OH 2014 (3000 m), 3. OH 2010 (1500 m), jedenáctinásobná vítězka celkového 

hodnocení Světového poháru, světová rekordmanka na 5000 m, 

1. MS ve víceboji (2009–2010, 2015–2016), 

1. MS na 5000 m (2007–2009, 2011–2013, 2015–2017), 

1. MS na 3000 m (2007, 2012, 2015, 2016), 1. ME ve víceboji (2007, 2010–2012) 

a mnoho dalších úspěchů.

Karolína Erbanová – 3. MS 2015 (1000 m, sprint), 1. ME 2017 (sprint), 

1. JMS 2011 (víceboj, 500 m, 1000 m, 1500 m) a 1. JMS 2012 (500 m, 1500 m), 

vítězka závodu Světového poháru

JAK ZAČÍT S RYCHLOBRUSLENÍM

Přesné adresy a podrobné kontakty na pět rychlobruslařských klubů i reprezentačního 

trenéra Petra Nováka lze najít na webu www.speedskating.cz R
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Všechny sportovní kluby v České republice na jednom místě najdete na

Snowboarding nabízí možnosti pro milovníky rychlosti i pro hračičky. Máte–li blíž k lyžím, 

můžete nazout tvrdší boty a prkno a vydat se vstříc slalomovým disciplínám. Je–li vám 

příjemnější volnost a akrobacie, pak se nabízejí měkké boty a pružnější prkno vhodné pro 

U–rampu nebo slopestyle. Snowboardcross vlastně kombinuje obojí – rychlost v trati plné 

zatáček a překážek. Novinkou letošních her je big air, kdy je o velmi vysoký skok s celou 

řadou akrobatických prvků.

HISTORIE

Od dvacátých let minulého století si lidé začali přivazovat k nohám překližku nebo kusy 

dřevěných sudů, aby se dostali rychleji z kopce. V roce 1965 Sherman Poppen připravil 

novou hračku pro svou dceru, spojil dvě lyže a na jednu stranu takového „prkna“ dal 

provázek, aby dcera mohla podložku pod nohama snáz ovládat. Během roku se tohoto 

vynálezu prodalo půl milionu kusů. Nový fenomén byl na světě. Na olympijské hry pronikl 

v roce 1988.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Slopestyle, U–rampa, snowboardcross, paralelní obří slalom a nově big air, 

to vše v kategorii žen i mužů.

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Eva Samková – 1. OH 2014, 1. MSJ 2010, 2011, 2013, sedm vítězství 

v závodech SP (vše snowboardcross 2011–2017), Křišťálový glóbus za celkové vítězství 

v seriálu SP (2017)

Michal Novotný – dvě vítězství v závodech SP (oboje snowboardcross), 

Šárka Pančochová – 5. OH 2014 (slopestyle), 2. MS 2011 (slopestyle). dvě vítězství 

v závodech Světového poháru (U–rampa a slopestyle), 1. MSJ 2008 (big air), 

Ester Ledecká – 1. MS 2017 (paralelní obří slalom), 1. MS 2015 (obří slalom), 

2. MS 2017 ( paralelní slalom), 1. MSJ 2013 (paralelní obří slalom a paralelní slalom), 

2016, 2017 Křišťálový glóbus za celkové vítězství v seriálu SP

JAK SE STÁT SNOWBOARDISTOU?

Kontakty na přední snowboardové funkcionáře naleznete na stránkách Českého svazu 

lyžařů http://www.czech–ski.com/snowboarding/struktura–useku S
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Každá z disciplín akrobatického lyžování v sobě nese nádech adrenalinu – ať už se 

jedná o skoky s vruty a salty ve velké výšce, o jízdu v boulích doplněnou akrobacií 

ve vzduchu nebo o skikros, v němž se čtyři závodníci na lyžích řítí vedle sebe po náročné 

dráze se skoky a zatáčkami. Od roku 2014 jsou v programu her také závody v U–rampě 

a slopestyle na lyžích, který je kombinací jízdy přes zábradlí a překážky a velkých skoků. 

To jen dokazuje rozvoj tohoto populárního lyžařského odvětví.

HISTORIE

Akrobatické lyžování se vyvinulo z klasických lyžařských disciplín doplněných o skoky 

a akrobacii – jak jinak než v Norsku. Později se rozvíjelo v USA, kde Stein Eriksen 

přišel s akrobatickými skoky. Právě USA jsou hlavním domovem freestylových disciplín 

a soutěží. Světový pohár se začal konat v roce 1980, první mistrovství světa proběhlo 

o šest let později. Jízda v boulích se stala olympijskou disciplínou v roce 1992, 

o dva roky později přibyly akrobatické skoky a před čtyřmi lety ve Vancouveru skikros.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Jízda v boulích, akrobatické skoky, skikros, slopestyle a U–rampa mužů a žen

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Aleš Valenta – 1. OH 2002 (akrobatické skoky), 

Tomáš Kraus – 1. MS 2005 a 2007, 4 x vítěz SP (vše skikros), 

Nikola Sudová – 2. MS 2005, 3. MS 2009 (jízda v boulích)

JAK ZAČÍT S AKROBATICKÝM LYŽOVÁNÍM?

Adresáře jednotlivých klubů všech lyžařských disciplín 

najdete na http://evidence.czech–ski.com/teams/list.
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Olympic athletes of slices of bre

9. – 25. 2. 2018

Budget 2+ m €
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“
A beautiful project, a lot of skating 
children, that‘s exactly what we need 

for our ice-hockey. Such ice-rinks at every 
school would be absolutely fantastic.“

Slavomír Lener
Coach of the Nagano 1998 ice-hockey
Olympic Champions
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Moravskoslezský 
kraj a České dráhy 
běžecká trať

Radiožurnál 
skokanský 
můstek

Visa pumptrack 
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Olympijský 
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Sporten 
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Florbal

vchod

Hokejbal
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Sliding Centrum

Ostrava!!! curling

Stage
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půjčovna bruslí

H
ra

c
í 

k
a

rt
a

 
Č

e
s
k
é

 s
p

o
ři

te
ln

y

WC

WC

ŠKODA AUTO 

hokejová plocha

Podobně jako v atletice se i rychlobruslaři dělí na vytrvalce a sprintery, v každém případě 

jde ale o to bruslit co nejrychleji. Martina Sáblíková je nejlepší vytrvalkyní posledních let. 

Vítězí díky výborné technice i proto, že dokáže udržet rovnoměrné tempo po celou dobu 

závodu. Rychlobruslaři na dlouhých tratích závodí na 400 metrovém oválu a v každém 

kole si střídají dráhy, aby ujeli stejnou vzdálenost. Svou roli ve výkonu hrají i kvalita ledu, 

perfektně připravené brusle a přiléhavé kombinézy.

HISTORIE

Váže se k Nizozemí a Skandinávii, kde je rychlobruslení dosud velmi populárním sportem. 

Už v dávné minulosti tu lidé přivazovali k botám kosti a takové brusle využívali k přepravě 

po zamrzlých vodních plochách. Bruslení se rozšířilo, když v 16. století ve Skotsku 

vznikly kovové bruslařské nože, které pak byly zdokonaleny v zámoří. Na konci 19. století 

proběhly první závody a sport dostal svou zastřešující organizaci. Mužské rychlobruslení 

se poprvé objevilo na hrách v roce 1924, ženy závodí od Squaw Valley 1960.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Závody mužů a žen na 500, 1000, 1500 a 5000 m, závody žen na 3000m a závody mužů 

na 10 000 m, stíhací závody družstev mužů a žen, hromadný start mužů a žen

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Martina Sáblíková –1. OH 2014 (5000 m), 1. OH 2010 (3000 a 5000 m), 

2. OH 2014 (3000 m), 3. OH 2010 (1500 m), jedenáctinásobná vítězka celkového 

hodnocení Světového poháru, světová rekordmanka na 5000 m, 

1. MS ve víceboji (2009–2010, 2015–2016), 

1. MS na 5000 m (2007–2009, 2011–2013, 2015–2017), 

1. MS na 3000 m (2007, 2012, 2015, 2016), 1. ME ve víceboji (2007, 2010–2012) 

a mnoho dalších úspěchů.

Karolína Erbanová – 3. MS 2015 (1000 m, sprint), 1. ME 2017 (sprint), 

1. JMS 2011 (víceboj, 500 m, 1000 m, 1500 m) a 1. JMS 2012 (500 m, 1500 m), 

vítězka závodu Světového poháru

JAK ZAČÍT S RYCHLOBRUSLENÍM

Přesné adresy a podrobné kontakty na pět rychlobruslařských klubů i reprezentačního 

trenéra Petra Nováka lze najít na webu www.speedskating.cz R
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mnoha úspěchům, jichž reprezentanti dosáhli. Gladiátorům ve výstroji, kteří dobývají 

největší hokejová pódia na olympiádě nebo v NHL či na mistrovství světa, fandí kluci 

i spousta žen. Hokej ovšem už dávno není výsadou mužů. Šest hráčů či hráček na ledě 

– tři útočníci, dva obránci a brankář – se vždy snaží nastřílet víc gólů, než kolik jich vsítí 

soupeř, a to během utkání, jehož základní hrací doba trvá 3 x 20 minut.

HISTORIE

Hokej na ledě, bruslích a s pukem se poprvé hrál v Kanadě v provincii Nova Scotia. 

První zápas pod střechou proběhl v Montrealu v roce 1875. Prvotní pravidla dostal hokej 

též v 70. letech 19. století, kdy byl založen i první klub. V Evropě se nejprve rozvíjel bandy 

hokej. První hokejový zápas se odehrál v Anglii v roce 1902. Olympijskou premiéru měl 

hokej v roce 1920 na letních hrách v Antverpách. Ženy mají svůj turnaj od Nagana 1998.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Turnaj žen a mužů

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Na olympiádě: 1. místo 1998 Nagano, 2. místo Sv. Mořic 1948, Grenoble 1968, 

Innsbruck 1976, Sarajevo 1984, 3. místo Antverpy 1920, Innsbruck 1964, 

Sapporo 1972, Albertville 1992, Turín 2006

Na mistrovství světa: 1. místo 1947, 1949, 1972, 1976, 1977, 1985, 1996, 1999, 2000, 

2001, 2005, 2010

JAK SE STÁT HOKEJISTOU?

V Česku je zhruba 150 krytých hokejových hřišť. Informace o tom, 

jak a kde nejlépe začít s hokejem, najdete na webu Českého svazu ledního hokeje 

www.cslh.cz.
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jSnowboarding nabízí možnosti pro milovníky rychlosti i pro hračičky. Máte–li blíž k lyžím, 

můžete nazout tvrdší boty a prkno a vydat se vstříc slalomovým disciplínám. Je–li vám 

příjemnější volnost a akrobacie, pak se nabízejí měkké boty a pružnější prkno vhodné pro 

U–rampu nebo slopestyle. Snowboardcross vlastně kombinuje obojí – rychlost v trati plné 

zatáček a překážek. Novinkou letošních her je big air, kdy je o velmi vysoký skok s celou 

řadou akrobatických prvků.

HISTORIE

Od dvacátých let minulého století si lidé začali přivazovat k nohám překližku nebo kusy 

dřevěných sudů, aby se dostali rychleji z kopce. V roce 1965 Sherman Poppen připravil 

novou hračku pro svou dceru, spojil dvě lyže a na jednu stranu takového „prkna“ dal 

provázek, aby dcera mohla podložku pod nohama snáz ovládat. Během roku se tohoto 

vynálezu prodalo půl milionu kusů. Nový fenomén byl na světě. Na olympijské hry pronikl 

v roce 1988.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Slopestyle, U–rampa, snowboardcross, paralelní obří slalom a nově big air, 

to vše v kategorii žen i mužů.

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Eva Samková – 1. OH 2014, 1. MSJ 2010, 2011, 2013, sedm vítězství 

v závodech SP (vše snowboardcross 2011–2017), Křišťálový glóbus za celkové vítězství 

v seriálu SP (2017)

Michal Novotný – dvě vítězství v závodech SP (oboje snowboardcross), 

Šárka Pančochová – 5. OH 2014 (slopestyle), 2. MS 2011 (slopestyle). dvě vítězství 

v závodech Světového poháru (U–rampa a slopestyle), 1. MSJ 2008 (big air), 

Ester Ledecká – 1. MS 2017 (paralelní obří slalom), 1. MS 2015 (obří slalom), 

2. MS 2017 ( paralelní slalom), 1. MSJ 2013 (paralelní obří slalom a paralelní slalom), 

2016, 2017 Křišťálový glóbus za celkové vítězství v seriálu SP

JAK SE STÁT SNOWBOARDISTOU?

Kontakty na přední snowboardové funkcionáře naleznete na stránkách Českého svazu 

lyžařů http://www.czech–ski.com/snowboarding/struktura–useku S
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gKaždá z disciplín akrobatického lyžování v sobě nese nádech adrenalinu – ať už se 

jedná o skoky s vruty a salty ve velké výšce, o jízdu v boulích doplněnou akrobacií 

ve vzduchu nebo o skikros, v němž se čtyři závodníci na lyžích řítí vedle sebe po náročné 

dráze se skoky a zatáčkami. Od roku 2014 jsou v programu her také závody v U–rampě 

a slopestyle na lyžích, který je kombinací jízdy přes zábradlí a překážky a velkých skoků. 

To jen dokazuje rozvoj tohoto populárního lyžařského odvětví.

HISTORIE

Akrobatické lyžování se vyvinulo z klasických lyžařských disciplín doplněných o skoky 

a akrobacii – jak jinak než v Norsku. Později se rozvíjelo v USA, kde Stein Eriksen 

přišel s akrobatickými skoky. Právě USA jsou hlavním domovem freestylových disciplín 

a soutěží. Světový pohár se začal konat v roce 1980, první mistrovství světa proběhlo 

o šest let později. Jízda v boulích se stala olympijskou disciplínou v roce 1992, 

o dva roky později přibyly akrobatické skoky a před čtyřmi lety ve Vancouveru skikros.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Jízda v boulích, akrobatické skoky, skikros, slopestyle a U–rampa mužů a žen

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Aleš Valenta – 1. OH 2002 (akrobatické skoky), 

Tomáš Kraus – 1. MS 2005 a 2007, 4 x vítěz SP (vše skikros), 

Nikola Sudová – 2. MS 2005, 3. MS 2009 (jízda v boulích)

JAK ZAČÍT S AKROBATICKÝM LYŽOVÁNÍM?

Adresáře jednotlivých klubů všech lyžařských disciplín 

najdete na http://evidence.czech–ski.com/teams/list.
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íNezáleží na tom, jak daleko od sebe jsou na kopci rozesazeny branky, jimiž je vytyčená 

trať – cíl je pořád stejný: sjet z kopce do cíle co nejrychleji a pokud možno bez chyby. Při 

slalomu potřebují závodníci mrštnost, při sjezdu zase perfektně namazané lyže, vynikající 

kombinézu, ale hlavně sílu a schopnost dokonalého ovládání těla – vždyť se po ledových 

sjezdovkách řítí klidně i rychlostí 130 km/h.

HISTORIE

Dřevěné lyže sloužily už v dávných dobách k dopravě, zábavnou a závodní roli hrají 

od 19. století. První závody organizovali norští a švédští vojáci. Nejstarší lyžařský klub 

vznikl v Austrálii (1861). Matyáš Žďárský, český rodák, v Rakousku sepsal první učebnici 

sjezdového lyžování, vyvinul lyžařskou techniku i pevnější vázání a zkrátil lyže. Nachystal 

i první závody mezi brankami. Mezinárodní lyžařská federace vznikla v roce 1924, světový 

šampionát se poprvé konal v roce 1931 a na olympijských hrách se sjezdařské soutěže 

objevily v roce 1936.

DISCIPLÍNY, VE KTERÝCH SE BOJUJE O OLYMPIJSKÉ MEDAILE

Sjezd, super–G, superkombinace, obří slalom a slalom mužů a žen, týmový závod 

NEJVĚTŠÍ ÚSPĚCHY ČESKÝCH SPORTOVCŮ

Olga Charvátová–Křížová – 3. OH 1984 (sjezd), 

Šárka Záhrobská (Strachová) – 3. OH 2010, 1. MS 2007, 2. MS 2009, 3. MS 2015, 2005 

(vše slalom), dvě vítězství v závodě SP

JAK SE STÁT SJEZDAŘEM?

Kontakty na funkcionáře, kteří vám poradí, jaké kluby či trenéry ve vašem okolí 

nejlépe oslovit, najdete pohromadě 

na http://www.czech–ski.com/alpske–discipliny/struktura–useku.
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Vstupné 50Kč, 
děti do 150 cm zdarma
Při platbě kartou Visa 

získáváte slevu 5 % na vstupné.
Při platbě kartou České spořitelny 

získáváte 2 vstupenky 
za cenu jedné.
Otevírací doba:

Neděle-Čtvrtek: 9:00-19:00
Pátek-Sobota: 9:00-21:00

Vstupné 50Kč, 
děti do 150 cm zdarma
Při platbě kartou Visa 

získáváte slevu 5 % na vstupné.
Při platbě kartou České spořitelny 

získáváte 2 vstupenky 
za cenu jedné.
Otevírací doba:

Neděle-Čtvrtek: 9:00-19:00
Pátek-Sobota: 9:00-21:00

Main Organiser
Czech Olympic
Committee

526,492 Facebook Reach (28 Days, 2 Czech Festivals)

455 k Views 22 Videos from 2 Czech Festivals

45 % Sponsors/partners

34 % Public subsidies

15 % Own resources

6 % Other

Interesting facts:

715,000 €
Media value of the city of Ostrava 
and Moravian-Silesian Region 
presentations in print, social media, 
public TV and radio (AVE method)

53 km
of medal ribbon 
were used

Budget 2+ m €

17
Days

101,624
Visitors

267
Volunteers

33
Sports

84%
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC FESTIVAL
PYEONGCHANG 2018 – OSTRAVA, 
CZECH REPUBLIC

9. – 25. 2. 2018

Host city, region 
City of Ostrava and Moravian –
Silesian Region (4 ski resorts)

visualisation
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“
I’m glad that the Olympic Festival 
takes place and that people go there 

and thus have the opportunity to try out 
different sports. I used to play hockey with 
other boys on the pitch, maybe I would like 
to try biathlon and I also love ski jumping. 
So I’d like to try that out as well.“

Roman Šebrle
Olympic champion in decathlon
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Main Organiser
Olympic Committee Slovenia-Association
of Sports Federations

90 % Sponsors/partners

10 % Public subsidies
 (national lotteries)

Interesting facts:

311
kids tried at least 
10 sports

Budget 30,000 €

1
Days

1000
Visitors

0
Volunteers

15
Sports

97%
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC FESTIVAL
PYEONGCHANG 2018 – ROGLA,
SLOVENIA

17. 2. 2018

Host city
Unitur, NOC Sponsor and
the SKI Resort Rogla

“
The Olympic Festival is something 
magical, as it allows all the attendees 

to connect with the Games, to connect with 
the competition, to connect with all the 
values that are represented by the Olympic 
Games without the need to take a plane 
and fly for 20 hours and perhaps spend an 
amount of money which one cannotafford. 
So it’s a way of connecting people with 
the reality and the magic of the Olympic 
Games.“

Andre Gardella
the CEO of SKB Bank, general sponsor of the 
Olympic Committee of Slovenia for 25 years.
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Main Organiser
French National Olympic
and Sport Committee
(CNOSF)

Host city
City of
Grenoble

Co-organisor
CDOS Isère Local Departmental
Olympic Committee

@France Olympique: 5 tweets with 61,570 impressions

25 % Sponsors/partners

75 % Own resources
 (not coming from 
 public subsidies)

Interesting facts:

50 years
The age of the venue that
hosted the Olympic Festival

15
Days

21,000
Visitors

20
Volunteers

5
Sports

77 %
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC FESTIVAL
PYEONGCHANG 2018 – GRENOBLE, 
FRANCE

10. – 25. 2. 2018

Budget 80,000 €

“
To celebrate the 50 th anniversary 
of the 1968 Winter Olympic Games, 

the city of Grenoble, and the municipalities 
which hosted the Olympics back then, 
organized several activities. One of them 
was the Olympic Festival, which offered the 
public initiations into sports, competition 
broadcasts, exhibitions, games and 
meetings with champions. It closed with 
welcoming the French Olympic team on the 
night of their return. The Festival enabled 
everyone, and in particular the young, to 
experience the Olympic Games at close 
quarters while they were taking place on the 
opposite side of the globe. It was a success 
that in all likelihood calls for another 
edition.”

Denis Masseglia
President of the French National Olympic and 
Sport Committee
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Main Organiser
Kosovo National 
Olympic Committee

60 % Public subsidies 
 (ministries/
 agencies at 
 national level) 

40 % Sponsors/partners

Interesting facts:

8,760
children took part 
in skating

Budget 50,600 €

17
Days

12,486
Visitors

150
Volunteers

3
Sports

99%
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC FESTIVAL
PYEONGCHANG 2018 – PRISTINA, 
KOSOVO

9. – 25. 2. 2018

Host city
Pristina

Co- organisor
KNOC Partners
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 FOTBAL
Kolektivní mí ová hra, p i které proti sob  nastupují dv  mužstva o jedenácti hrá ích – deset hrá  v poli 
a branká . Snahou obou tým  je vst elit více gól  než protivník. Zápas trvá 90 minut, které jsou rozd leny do dvou 
45minutových polo as . Utkání ídí jeden hlavní, dva pomezní a tvrtý rozhod í.

Historie
Kolébkou fotbalu je Anglie, kde vydali roku 1862 první pravidla a kde o 26 let pozd ji vznikla fotbalová liga. 
Na území eské republiky dorazil fotbal pom rn  brzy: ješt  na konci devatenáctého století se zde za aly hrát 
zápasy a zárove  vznikly kluby AC Sparta a SK Slavia. Mužský fotbal je lenem olympijské sportovní rodiny 
od Pa íže roku 1900 s jedinou p estávkou (1932). Ženy m ly premiéru v roce 1996 v Atlant .

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Na olympijských hrách startují od roku 1992 v mužském turnaji týmy složené z hrá  do t iadvaceti let se t emi 
povolenými výjimkami. Ženy sestavují výb ry bez omezení.

Nejv tší úsp chy eských sportovc
Družstvo eskoslovenska muži – 1. OH 1980, 2. OH 1964, 2. MS 1934, 2. MS 1962, 1. ME 1976, 2. ME 1996, 
3. ME 1960, 3. ME 1980, 3. ME 2004.

Jak za ít s fotbalem?
Najít fotbalový klub v esku není obtížné. P sobí zde p es ty i tisíce klub , které jsou rozprost eny po celé 
republice. Adresá  všech klub , rozd lených podle kraj , naleznete na internetových stránkách Fotbalové asociace 

eské republiky: 
http://nv.fotbal.cz/adresare/adresar-klubu/index.php. 
Více než 14 tisíc r zných sportovních klub  najdete také na 
www.sportvokoli.cz. 

 Moderní 
 gymnastika
Moderní gymnastika je sport, který kombinuje prvky baletu, gymnastiky, divadelního tance a akrobacie. 
Sestavy obsahují p edepsaný po et prvk  bez ná iní a s ná iním, hodnotí se provedení, technická obtížnost 
a um lecký dojem. Jako ná iní moderní gymnastky používají švihadlo, obru , mí , kužele a stuhu.

Historie
Jako sportovní odv tví ur ené výhradn  dívkám a ženám se „um lecká gymnastika“ za ala utvá et v bývalém 
Sov tském svazu kolem roku 1930. U nás i jinde v Evrop  se o  ciáln  formovala po átkem 50. let. 
Hlavní správní institucí je Mezinárodní gymnastická federace FIG, která byla založena v roce 1881 a jež zahrnuje 
všechny gymnastické disciplíny. Moderní gymnastiku uznala FIG v roce 1962. V eskoslovensku vznikl 
Svaz um lecké gymnastiky o rok pozd ji. Na program olympijských her se moderní gymnastika za adila 
v Los Angeles roku 1984.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Na olympijských hrách se v moderní gymnastice rozd lují medaile ve víceboji jednotlivky  a ve dvojboji spole ných 
skladeb. Je to jediná ist  ženská disciplína v olympijském programu.

Nejv tší úsp chy eských sportovc
Hana Mi echová Sitnianská – 1. MS 1965 (víceboj,  nále s ná iním), 1. MS 1967 (švihadlo) 3. MS 1965 
(bez ná iní), Hana Machatová – 2. MS 1965 (bez ná iní), 3. MS 1965 (víceboj), Jana Vonášková – 3. MS 1969 
(povinná sestava s mí em), Zuzana Záveská – 2. MS 1977 (švihadlo), 3. MS 1979 (švihadlo), Iveta Havlí ková – 
3. MS 1977 (švihadlo), 3. MS 1979 (švihadlo), spole ná skladba – 2. MS 1967, 2. MS 1973, 2. MS 1979, 
3. MS 1969, 3. MS 1977, 3. MS 1981, Daniela Bošanská – 1. MS 1979 (kužele)

Jak za ít s moderní gymnastikou?
V eské republice p sobí mnoho oddíl  moderní gymnastiky, jejich seznam a další informace naleznete 
na internetových stránkách eského svazu moderní gymnastiky: 
http://www.csmg.cz/cs/clenske-kluby. 
Více než 14 tisíc r zných sportovních klub  najdete také na 
www.sportvokoli.cz.

 BASKETBAL
Basketbal pat í mezi kolektivní mí ové hry. Zápas se hraje na dva polo asy, které se d lí na tvrtiny 
po 10 minutách, hraje se tedy 4 x 10 minut. Nastupují proti sob  dva týmy po p ti hrá ích a snaží se získat více 
bod  než soupe  prohozením mí e obrou kou koše, který je ve výšce 3,05  m. 

Historie
S hrou p išel v roce 1891 James Naismith, když jako u itel t lesné výchovy dostal za úkol vymyslet kolektivní sport, 
který by se mohl v ase nep íznivého po así provozovat v t locvi n . Naismith p edstavil svým student m novou 
hru, jejíž pravidla shrnul do 13 bod . Na protilehlé strany t locvi ny p ibil ve výšce 10 stop koše na sb r broskví, 
k nim p istavil žeb íky a dva žáky pov il vyndáváním mí e z koš .
Pravidla tehdy neumož ovala pohyb s mí em, hra si p esto rychle získala oblibu po celé Severní Americe a za ala 
se ší it i na další kontinenty. Už v roce 1897 si ji vyzkoušeli také na gymnáziu ve Vysokém Mýt . 
 
Od roku 1936, kdy byl basketbal za azen na program olympijských her, tomuto sportu kralovaly USA. Až v roce 
1972 dokázal Sov tský svaz za kontroverzních okolností USA porazit. Po dalším vít zství Sov t  v semi  nále 
roku 1988 se sport otev el profesionál m, a tak v Barcelon  1992 hrály hv zdy NBA jako Michael Jordan, Magic 
Johnson a Larry Bird – a zlatý „Dream Team“ ukázal pravou exhibici. Od té doby je výb r z nejlepší basketbalové 
ligy na sv t  vždy jasným favoritem. Selhal zatím jen jednou – v roce 2004 podlehl v semi  nále pozd jšímu vít zi 
z Argentiny.
Ženský basketbal na za átku tak jasného favorita nem l. Od roku 1976, kdy poprvé vstoupil na olympijské hry, 
se ale zlaté medaile d lily také pouze mezi dva celky – bývalý Sov tský svaz (pozd ji SNS) a Spojené státy 
americké. Od roku 1992 ale získávají zlato pouze Ameri anky.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Basketbalový turnaj hrají muži a ženy.

Nejv tší úsp chy eských sportovc
Muži eskoslovensko – 5. OH 1960, 6. OH 1976; Ženy eskoslovensko – 4. OH 1976, 6. OH 1992, 
Ženy eská republika – 2. MS 2010, 5. OH 2004. 

Jak za ít s basketbalem?
Na území eska se nachází velké množství basketbalových klub  s týmy ve všech v kových kategoriích. 
Více informací naleznete na internetových stránkách eské basketbalové federace 
(http://www.cbf.cz/administrativa/adresar-klubu.html). 
Více než 14 tisíc r zných sportovních klub  najdete také na 
www.sportvokoli.cz.

 Box
Box je bojový sport, ve kterém se protivníci – pat ící do stejné váhové kategorie – snaží o vít zství nad druhým 
pomocí úder  p stmi. D ležitým vybavením boxer  jsou desetiuncové (284  g) rukavice. Od váhové kategorie 
do 69  kg do supert žké váhy (nad 91  kg) se boxuje ve 12tiuncových (340,8  g) rukavicích. Olympijský (d íve známý 
jako amatérský) boxerský zápas muž  se skládá ze t í t íminutových kol. Ženy boxují po dobu ty  dvouminutových 
kol. Mezi koly je minutová p estávka. Profesionální boxe i mohou bojovat až dvanáct kol.

Historie
Box byl už sou ástí antických olympijských her, kde m li boxe i p sti ovázané koženými pásky. Zápas trval do té 
doby, než jeden z boxer  nemohl již bojovat dál i zápas vzdal. ímskou obdobou byly souboje gladiátor , kde 
boje asto kon ily smrtí. 
Když olympijské hry vstupovaly v roce 1896 do své moderní éry, bylo rozhodnuto, že je tento sport moc 
nebezpe ný. Znovu se objevil až v roce 1904 v St. Louis díky jeho popularit  v USA, poté op t zmizel v roce 1912 
ve Stockholmu, jelikož ho švédský zákon zakazoval. Teprve od roku 1920 je box stálicí na programu olympijských 
her. Jeho ženská obdoba se p idala poprvé v Londýn  2012.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Muži: lehká muší váha – do 49  kg, muší váha – do 52  kg, bantamová váha – do 56  kg, lehká váha – do 60  kg, 
lehká velterová váha – do 64  kg, velterová váha – do 69  kg, st ední váha – do 75  kg, polot žká váha – do 81  kg, 
t žká váha – do 91  kg, supert žká váha – nad 91  kg.
Ženy: muší váha – do 51  kg, lehká váha – do 60  kg, st ední váha – do 75  kg.

Nejv tší úsp chy eských sportovc
Julius Torma – 1. OH 1948 (do 67 kg), Ján Zachara – 1. OH 1952 (do 57 kg), Bohumil N me ek – 1. OH 1960 
(do 64 kg), Jan He mánek – 2. OH 1928 (do 75 kg), Rudolf Kraj – 2. OH 2000 (do 81 kg), Josef N mec – 
3. OH 1960 (nad 81 kg), Ján Franek – 3. OH 1980 (do 71 kg).

Jak za ít s boxem?
S boxem se dá za ít v každém v ku. Po celém esku existují boxerské kluby, ve kterých probíhá trénink 
registrovaných len . Detailn jší informace nabízí eská boxerská asociace na svých webových stránkách 
(www.czechboxing.cz).
Seznam všech boxerských klub  a jejich kontaktní údaje naleznete pod tímto odkazem: 
http://www.czechboxing.cz/images/stories/FOTOclanky/ROK2014/7.cervenec/adresar-CBA.pdf. 
Více než 14 tisíc r zných sportovních klub  najdete také na 
www.sportvokoli.cz.

 Bikros
Tento individuální sport se provozuje na speciáln  upravených tratích, které jsou zhruba 400 metr  dlouhé. 
Na tra  je vpušt no vždy osm jezdc , kte í mezi sebou bojují o postup do dalších ástí závodu. 
Nezbytné dovednosti pro tuto disciplínu jsou rychlost, výbušnost, obratnost, cit pro ovládání kola, 
odvaha a bojovnost. 

Historie
Nejnov jší cyklistická disciplína vd í za sv j p vod motokrosu, který v 60. letech 20. století nabral 
ve Spojených státech na popularit  a ovlivnil vznik BMX, varianty motokrosu „s lidským pohonem“ kol. 
Brzy bylo jasné, že tento sport má mnohem blíže k cyklistice než k motorismu a v roce 1993 byl bikros p ijat 
do Mezinárodní cyklistické unie UCI. Sv j debut na olympijských hrách oslavil tento sport v roce 2008 v Pekingu. 

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Závody muž  a žen.

Nejv tší úsp chy eských sportovc
Aneta Hladíková – 3. Evropské hry 2015

Jak za ít s bikrosem?
Po celé eské republice p sobí ada sportovních oddíl , které se na bikros specializují, jejich seznam 
a více informací naleznete na internetových stránkách eského svazu cyklistiky v sekci SCM 
(www.ceskysvazcyklistiky.cz). 
Více než 14 tisíc r zných sportovních klub  najdete také na 
www.sportvokoli.cz. 

Main Organiser
Czech Olympic
Committee

Host city
Lipno region (Cities: Lipno nad
Vltavou, Frymburk, Černá v Pošumaví,
Loučovice, Přední Výtoň)

Co-organisor
South Bohemia
Region, Lipno

24,5 Mio* 2,620,000 views* 2,620,000 views* during the OG 25 hours broadcasted 55 hours broadcasted

  5 % Revenues admission, 
 sales, gastro 
 services etc.

30 % Own resources

15 % Sponsors/partners

39 % Public subsidies 
 (region/municipality)

11 % Public subsidies 
 (ministries/agencies 
 at national level) 
 + national lotteries 
 where applicable

Interesting facts:

20
Olympians using helicopters
arrived from Prague to Lipno

*Data obtained from the Czech Olympic Team portals.

7
newly built sports facilities 
remained in the region 
as material legacy.

20
Days

340,240
Visitors

513
Volunteers

47
Sports

94 %
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC PARK
RIO – LIPNO 2016, 
CZECH REPUBLIC

4. – 23. 8. 2016

Budget 2,407,400 €
visualisation

visualisation
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“
It clearly made Loučovice a better known place, 
which is a very positive thing. A lot more people 

came over to dine and drink in local restaurants 
and do the shopping in our shops, so there was also 
an economic effect.“

Jan Kubík
Mayor of Loučovice
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Main Organiser
Czech Olympic
Committee

Host city, region
City of Ostrava,
Stance Communications (Event agency)

24,5 Mio* 2,620,000 views* 2,620,000 views* during the OG 25 hours broadcasted 55 hours broadcasted

  2 % Sponsors/partners

90 % Public subsidies

  8 % Own resources

Interesting facts:

140
tunes of sand were 
transported to 
“Copa Ostravica“ city beach

167+
hours each volunteer 
worked

16
Days

150,000
Visitors

80
Volunteers

38
Sports

89 %
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC PARK 
OSTRAVA 2016,
CZECH REPUBLIC

5. – 21. 8. 2016

Budget 2,407,400 €

*Data obtained from the Czech Olympic Team portals.
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“
I must say that the atmosphere in 
the Olympic Park was great and the 

intention to make the city and the whole 
region move worked really well.”

Miroslav Novak
Governor of the Moravian-Silesian 
Region (2012-2016)
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OLYMPIC PARK 
PARDUBICE 2016,
CZECH REPUBLIC

4. – 23. 8. 2016



O L Y M P I C  P A R K  P L Z E Ň  2 0 1 6 ,  C Z E C H  R E P U B L I C

39
O L Y M P I C  P A R K  P L Z E Ň  2 0 1 6 ,  C Z E C H  R E P U B L I C

38

OLYMPIC PARK 
PLZEŇ 2016,
CZECH REPUBLIC

4. – 23. 8. 2016
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Main Organiser
National Olympic Committee
* National Sport Federations,
The Netherlands

Host city
The Hague

Co-organisor
TIG Sports, Event agency

737,305 Social media reach

31 % Public subsidies

27 % Sponsors/partners

25 % Revenues admission

17 % Own resources

Interesting facts:

20,000
kids earned a medal with 
the educational Olympic Road

75
Olympic Legends 
were present

16
Days

103,000
Visitors

1,000
Volunteers

37
Sports

90 %
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC EXPERIENCE
CITY OF THE HAGUE 2016,
NETHERLANDS

6. – 21. 8. 2016

Budget 3+ m €

“
As an athlete at the Olympics, I was 
not always aware of the impact of 

the Olympics at home. I am glad to had 
the chance to co-organize and experience 
the Olympic atmosphere together with 
thousands of sport-fans in our own country; 
We developed an unique concept in the 
Netherlands to experience the Olympics, 
to watch the Games, to try all kind of sports 
and to meet Olympic legends together, 
during the Olympic Games in Rio at the 
“Olympic Experience”.”

Mark Huizinga
Olympic Champion former Olympic judoka. 
Ambassador and host of the Olympic Experience 
The Hague
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Main Organiser
Belgian Olympic
& Interfederal Committee
(BOIC)

Host city
City of Ostend

Co-organisor
Agency DDMC 
Event design

860,000 Social media reach

80 % Sponsors/partners

10 % Public subsidies

5 % Own resources

5 % Other

Interesting facts:

600 +
VIPs at beach concert

15,000 +
Sportsinitiations

17
Days

50,000
Visitors

510
Volunteers

30
Sports

90 %
Would like the Festival to 
be organised in the future

RIO HOUSE 
OESTEND 2016,
BELGIUM

5. – 21. 8. 2016

Budget 375,000 €

“
I’m super happy! I met Kim (Gevaert) 
today, she gave me some running tips, 

we watched together the semi-finals 
of the 4x400m relay and afterwards we 
ate an ice cream on the beach! I love Rio 
House!”

Alexandra
9 years, Athletics fan
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B Ě Ž E C K É  LY Ž O VÁ N Í

Co nejrychleji zdolat danou trať, a to buď klasickým stylem, nebo bruslením.

Případně oběma jako v případě skiatlonu, kdy závodníci jedou polovinu trati 

ve stopě a polovinu volnou technikou. Běžecké lyžování zdaleka není jen čistě

vytrvalostní záležitostí, nabízí i atraktivní sprinterské souboje, které se klidně

mohou konat uprostřed měst. Důležitá není jen forma závodníků, ale také práce

servismanů – správný výběr lyží a vosků vzhledem k daným podmínkám.

Historie
Dřevěná prkénka připnutá na nohy se užívala k dopravě nebo k lovu ve všech

zasněžených oblastech. Dřevo a bambusové hole už dávno vystřídaly moderní

materiály, ale na kráse projížďky zasněženou krajinou to nic nemění. 

Na olympijských hrách se tento sport objevil poprvé v roce 1924, když muži

závodili na 18 a 50 kilometrů. Soutěž žen se uskutečnila poprvé v roce 1952. 

Od té doby program běžeckého lyžování nabobtnal a nabízí jak vytrvalostní

závody s intervalovým startem, tak štafety, klání s hromadným startem

a vyřazovací sprinty jednotlivců i dvojic.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Skiatlon mužů a žen, sprint volnou technikou mužů a žen, 10 km klasicky žen,

15 km klasicky mužů, štafeta mužů a žen, týmové sprinty mužů a žen klasicky,

30 km žen volně s hromadným startem, 50 km mužů volně s hromadným

startem

Největší úspěchy českých sportovců
Kateřina Neumannová – 1. OH 2006 (30 km volně), 2. OH 1998 (5 km klasicky), 

2. OH 2002 (kombinace, 15 km volně), 2. OH 2006 (skiatlon), 3. OH 1998

(kombinace), Lukáš Bauer – 2. OH 2006 (15 km klasicky), 3. OH 2010 (15 km

volně), Helena Šikolová – 3. OH 1972 (5 km klasicky), Květa Jeriová–Pecková – 

3. OH 1980 a 1984 (oboje 5 km klasicky), štafeta žen (Dagmar Švubová, 

Blanka Paulů, Gabriela Svobodová a Květa Jeriová–Pecková) – 2. OH 1984, 

štafeta mužů (Radim Nyč, Václav Korunka, Pavel Benc a Ladislav Švanda) – 

3. OH 1988, štafeta mužů (Martin Jakš, Lukáš Bauer, Jiří Magál, Martin Koukal) – 

3. OH 2010

Jak se stát běžcem na lyžích?
Kontakty na Úsek běžeckých disciplín Svazu lyžařů najdete 

na www.czech-ski.com/beh-na-lyzich/kontakt.

Fotografie z publikace Vancouver 2010, © ČOV a další autoři

Kateřina Neumannová
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B I AT L O N

Rychlost na běžkách, přesná muška. Recept na biatlonové úspěchy vypadá

jednoduše. Zkuste ale po pár kilometrech intenzivního běhu s puškou na zádech

zklidnit tepovou frekvenci, abyste měli tak pevnou ruku, že ze vzdálenosti 

50 metrů trefíte z polohy vestoje terč o poloměru 115 mm. Při poloze vleže

musíte zasáhnout kruh, který má dokonce jen 45 mm. 

Historie
Za oficiální vznik biatlonu je považován rok 1958, kdy se v rakouském

Saalfeldenu uskutečnilo první mistrovství světa v biatlonu. Předcházela 

mu řada pokusných závodů v různých podobách. Sport nepřímo navazoval 

na oblíbené závody vojenských lyžařských hlídek, které byly od prvních ZOH 

až do roku 1948 jejich neoficiální součástí. Oficiálně se biatlon na programu

zimních olympijských her objevil ve Squaw Valley 1960 – jen dva roky 

po prvním světovém šampionátu.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Sprint mužů a žen, stíhací závod mužů a žen, vytrvalostní závod mužů a žen,

závod s hromadným startem mužů a žen, smíšena štafeta, štafeta mužů a žen

Největší úspěchy českých sportovců
Roman Dostál – mistr světa 2005 ve vytrvalostním závodě, Kateřina Holubcová –

mistryně světa ve vytrvalostním závodě 2003, Ivan Masařík – čtvrtý na ZOH 1998

ve vytrvalostním závodě, Gabriela Soukalová – vítězka závodů Světového

poháru, Veronika Vítková, Ondřej Moravec, Jaroslav Soukup, Michal Šlesingr

(medailisté z mistrovství světa)

Jak se stát biatlonistou?
V Česku je zhruba 70 biatlonových klubů, které jsou sdružené v Českém

biatlonovém svazu. Tam každého zájemce rádi nasměrují do nejbližšího oddílu.

Kontakty a další užitečné informace lze najít na stránkách www.biatlon.cz

Fotografie z publikace Vancouver 2010, 
© ČOV a další autoři

Veronika Vítková
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K R A S O B R U S L E N Í

Krasobruslení vyžaduje vytrvalost, pružnost, mrštnost,

eleganci i dávku herectví. Dobrá show a zábavný projev

dokážou diváky strhnout stejně jako čtverné a trojité skoky.

Ukázat se může klidně i srdce rockera, jak předváděl

například Jozef Sabovčík. Soutěžící absolvují krátký program

s předepsanými prvky a volnou jízdu. 

Hodnotí se bezchybnost a obtížnost provedených prvků

a„umělecký dojem“. Brusle a led, na kterých krasobruslaři

soutěží, musejí být vždy perfektně připravené. 

Tloušťka ledu by se na ploše 60 x 30 metrů neměla lišit 

o víc než půl centimetru.

Historie
Bruslilo se už před stovkami let, i v zemích českých byly

nalezeny kostěné brusle. Rozvoj přišel v 19. století a bruslení

se stalo společenskou záležitostí. S moderním pojetím

krasobruslení přišel Američan Jackson Haines, který na ledě

předváděl různé prvky na hudbu. Krasobruslení je nejstarším

sportem olympijské historie, soutěžilo se v něm 

už v roce 1908 v Londýně. Tance byly do programu 

přidány v roce 1976.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Soutěže mužů, žen, sportovních dvojic, tanečních párů 

a nově týmů

Největší úspěchy českých a čs. sportovců
Ondrej Nepela – 1. OH 1972, 1. MS 1971–73, 

Karol Divín – 2. OH 1960, Hana Mašková – 3. OH 1968, 

Jozef Sabovčík – 3. OH 1984, Petr Barna – 3. OH 1992, 

Eva Romanová a Pavel Roman – 1. MS 1962–1965 (taneční

páry), Ája Vrzáňová – 1. MS 1949 –1950, Radka Kovaříková

a René Novotný – 1. MS 1995 (sportovní dvojice).

Na ME získali krasobruslaři celkem 18 medailí.

Jak se stát krasobruslařem?
Adresář osmi desítek klubů a kontakty na funkcionáře

Českého svazu krasobruslení najdete na

www.czechskating.org.

Fotografie z publikace Vancouver 2010, © ČOV a další autoři

Michal Březina
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S N O W B O A R D I N G

Snowboarding nabízí možnosti pro milovníky rychlosti i pro hračičky. 

Máte-li blíž k lyžím, můžete nazout tvrdší boty a prkno a vydat se vstříc

slalomovým disciplínám. Je-li vám příjemnější volnost a akrobacie, 

pak se nabízejí měkké boty a pružnější prkno vhodné pro U-rampu nebo

slopestyle. Snowboardcross vlastně kombinuje obojí – rychlost v trati plné

zatáček a překážek.

Historie
Od dvacátých let minulého století si lidé začali přivazovat k nohám překližku

nebo kusy dřevěných sudů, aby se dostali rychleji z kopce. V roce 1965 Sherman

Poppen připravil novou hračku pro svou dceru, spojil dvě lyže a na jednu stranu

takového „prkna“ dal provázek, aby dcera mohla podložku pod nohama snáz

ovládat. Během roku se tohoto vynálezu prodalo půl milionu kusů. 

Nový fenomén byl na světě. Na olympijské hry pronikl v roce 1988.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Slopestyle, U-rampa, snowboardcross, paralelní obří slalom a paralelní slalom

mužů a žen

Největší úspěchy českých sportovců
Eva Samková – 1. MSJ 2010, 2011, 2013, tři vítězství v závodech SP 

(vše snowboardcross), Michal Novotný – dvě vítězství v závodech SP 

(oboje snowboardcross), Šárka Pančochová – dvě vítězství v závodech

Světového poháru (U-rampa a slopestyle), 1. MSJ 2008 (big air), 

Ester Ledecká – 1. MSJ 2013 (paralelní obří slalom a paralelní slalom), 

stupně vítězů v závodech SP (paralelní slalom), vítězství v závodě SP 

(paralelní obří slalom)

Jak se stát snowboardistou?
Kontakty na přední snowboardové funkcionáře naleznete na stránkách 

Českého svazu lyžařů www.czech-ski.com/snowboarding/struktura-useku.

Fotografie z publikace Vancouver 2010, © ČOV a další autoři

Šárka Pančochová
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Nezáleží na tom, jak daleko od sebe jsou na kopci rozesazeny branky, 

jimiž je vytyčená trať – cíl je pořád stejný: sjet z kopce do cíle co nejrychleji

a pokud možno bez chyby. Při slalomu potřebují závodníci mrštnost, 

při sjezdu zase perfektně namazané lyže, vynikající kombinézu, ale hlavně sílu

a schopnost dokonalého ovládání těla – vždyť se po ledových sjezdovkách 

řítí klidně i rychlostí 130 km/h.

Historie
Dřevěné lyže sloužily už v dávných dobách k dopravě, zábavnou a závodní roli

hrají od 19. století. První závody organizovali norští a švédští vojáci. 

Nejstarší lyžařský klub vznikl v Austrálii (1861). Matyáš Žďárský, český rodák,

v Rakousku sepsal první učebnici sjezdového lyžování, vyvinul lyžařskou

techniku i pevnější vázání a zkrátil lyže. Nachystal i první závody mezi brankami.

Mezinárodní lyžařská federace vznikla v roce 1924, světový šampionát se poprvé

konal v roce 1931 a na olympijských hrách se sjezdařské soutěže objevily 

v roce 1936.

Disciplíny, ve kterých se bojuje o olympijské medaile
Sjezd, super-G, superkombinace, obří slalom a slalom mužů a žen

Největší úspěchy českých sportovců
Olga Charvátová–Křížová – 3. OH 1984 (sjezd), Šárka Záhrobská (Strachová) – 

3. OH 2010, 1. MS 2007, 2. MS 2009, 3. MS 2005 (vše slalom)

Jak se stát sjezdařem?
Kontakty na funkcionáře, kteří vám poradí, jaké kluby či trenéry 

ve vašem okolí nejlépe oslovit, najdete pohromadě na 

http://www.czech-ski.com/alpske-discipliny/struktura-useku.

Fotografie z publikace Vancouver 2010, © ČOV a další autoři

Šárka Záhrobská (Strachová)
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Main Organiser
Czech Olympic
Committee

Host city, region 
Prague

175,000+ fans

41 mina day live broadcasted

21 % Public subsidies

14 % Sponsors/partners

5 % Revenues from the OP

60 % Own resources

Interesting facts:

1 st
It was the first time ever that Czech Television
broadcast sports news outside their own
building – from a studio within the Park.

18
Days

409,148
Visitors

450
Volunteers

11
Sports

94%
Would like the Festival to 
be organised in the future

OLYMPIC PARK
SOCHI – LETNÁ 2014, 
PRAGUE, CZECH REPUBLIC

9. – 25. 2. 2018

Budget 2+ m €
visualisation

visualisation visualisation
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“
It is super to support the team 
with such a crowd, 

an unforgettable experience!”

Ice-hockey fan Petr
during the first match 
of the national team 
at the Olympic tournament

“
It’s great that we can participate 
in sport before watching sport 

with others on giant screens.”

Katerina
sports fan
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